ATELIERS ENFANTS-PARENTS

POUR DES TEMPS DE DECOUVERTES ET D’EXPERIMENTATIONS

LA PARENT AISE
2 RUE ETIENNE MEHUL (QUARTIER BERCY) J U I N 2 02 6

Mercredi 3 Juin - 10h00/11h30

La toile d’araignée - Tissons des liens en famille

Un moment ludique et sensoriel pour explorer, jouer et coopérer ensemble.

Passer, attraper, tendre, contourner... & travers un univers de fils, de passages et de découvertes, petits et grands sont
invités a explorer une dréle de toile d'araignée géante, propice au jeu, au mouvement et a l'imaginaire.

Un atelier tout en exploration pour développer la motricité, la coordination, la curiosité, la coopération et le plaisir de
partager un moment complice parent-enfant.

$" Parents et enftants a partir de 18 mois
@ Durée : libre
11 Animé par Karine, animatrice parentalité et Virginie, éducatrice de jeunes enfants

Vendredi 12 juin - 10h00/10h30

Lecture d’albums - Qui mange qui ?
ge q
Un moment de découverte et d’éveil autour des histoires et de la curiosité.
Ecouter, rire, observer, deviner... & travers des albums jeunesse sur le théme « Qui mange qui 7 », petits et grands
J
plongent dans des histoires drdles et pleines de découvertes, ou les animaux réservent parfois bien des surprises !
Un atelier tout en imagination pour partager le plaisir des livres, éveiller la curiosité et vivre un joli moment de
complicité autour des histoires.

@ Parents et enfants de 0 & 6 ans
(© Durée : 30 minutes
i1 Animé par Karine, animatrice parentalité

Mercredi 17 juin - 10h00/10h30

Apporte une chanson - La guitare t‘accompagne !

Un moment musical et convivial a partager en famille.
Chanter, écouter, fredonner, découvrir... chacun est invité a apporter une chanson qu'il aime - comptine, berceuse,
chanson d’enfance ou morceau préféré - qui sera accompagnée a la guitare pour un joli moment de partage.
Un atelier tout en musique et en bonne humeur pour éveiller les oreilles, partager des souvenirs, découvrir les chansons
des autres et vivre un moment chaleureux ensemble.

¢ Public : Parents et enfants de 0 & 6 ans

(© Durée : 30 minutes
i1 Animé par Karine, animatrice parentalité

Inscription a relaispetiteenfanceecharenton.fr
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Lundi 22 juin - 10h00/11h30

Grains de folie ! Patouiller, transvaser, explorer le sable

Un moment sensoriel pour laisser les petites mains explorer la matiére.

Toucher, verser, remplir, vider, tracer.. les enfants découvrent le sable & travers des jeux de manipulation et
d’exploration, a leur rythme et selon leurs envies.

Un atelier ludique et apaisant pour éveiller les sens, développer la motricité fine, la concentration, I'imagination et le
plaisir d'expérimenter librement.

$" Public : Parents et enfants a partir de 1 an
(© Durée : libre
i Animé par Elodie, coordinatrice parentalité

Lundi 29 juin - 10h00/11h30

Peinture sans tache ! Des couleurs a explorer autrement

Un moment créatif et sensoriel pour découvrir la peinture... sans se salir !

Appuyer, tracer, mélanger, observer... les enfants explorent les couleurs et les formes a travers des supports fermés et
des expériences ludiques qui permettent de peindre autrement, avec les mains en mouvement et l'imagination en
éveil.

Un atelier tout en découverte pour stimuler les sens, la curiosité, la motricité fine et le plaisir d’expérimenter librement.

$" Parents et enfants a partir de 1 an

@® Durée : libre
i1 Animé par Karine, animatrice parentalité

Inscription a relaispetiteenfanceecharenton.fr



